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Remises de prix a des détenus de Dar Naim

L'oisiveté, le manque d’occupation contribuent a créer un climat de frustration, de violence dans
I’'univers carcéral. Sentiment exacerbé lorsqu’il y a surpopulation.

Le jeu et le sport représentent des soupapes et sont des moyens d’échapper, méme provisoirement,
a ce climat.

Conscients de ce fait, nos animateurs a la prison de Dar Naim ont organisé des compétitions culturelles
et sportives en juillet dernier.

L' objectif de ces compétitions est d’aider les
détenus a recouvrir leur estime de soi et
leur fierté, afin de se dire « je suis capable,
j’ai des potentialités, je suis comme les
autres... ». De plus cela créée une ambiance
ludique auprés des détenus, et enfin cela
contribue a une réinsertion réussie une fois
de retour dans la société.

Les compétitions ont touché plusieurs
disciplines dont le scrabble, le babyfoot, la
danse, etc. Au total, ce sont 117 détenus qui
ont été primés : 39 dans le sport, 54 dans les
jeux de loisirs, 16 pour les détenus
facilitateurs, 02 en questions pour un
champion et 06 pour les meilleurs détenus
alphabétisés. Les prix recus vont des chemises aux chaussures en passant par des dictionnaires et des

jeux d’échecs.

Ces activités cadrent avec les missions de Caritas Mauritanie notamment a travers I'amélioration des
conditions de vie des pauvres et ce, pour un monde plus juste ol les hommes développent leur
potentialités et accédent a davantage de dignité.

Pour de plus amples informations sur les activités de Caritas Mauritanie, contacter le Chargé de
Communication a I'adresse suivante : momme.ducros@gmail.com




